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Skolni rok za&ina za dva mésice.
To je doba, za kterou se daji vykony ditéte znatelné upravit.

VYSLOVNOST

e Nizsi vykony v oblasti vyslovnosti mohou v
budoucnu zplsobovat potize v psani i ve ¢teni.

¢ Mnoho déti ma svého logopeda, ke kterému
dochazi. Pokud tomu tak u Vas neni, je nejvyssi
cas!

e Na Upraveé vyslovnosti je nejdllezitéjsi
intenzivnéjsi by meél nacvik byt

e Nespoléhejte se, Ze se fe¢ upravi v pribéhu
prvniho roc¢niku a nepodcente situaci. Z Vaseho
kazdodenniho usili bude profitovat predevsim
Vase dité.

UCHOP PERA &
SPRAVNE SEZENI

e NizSi vykony v oblasti grafomotoriky mohou v
budoucnu vést k potizim ve psani.

e Mnoho déti ma chybny Uchop pera, ktery se
ale u¢i v predskolnim obdobi. Pokud se
chybné zafixuje, plsobi i starsim skolakdm
bolesti ruky pfi psani a snizuje kvalitu pisma -
vice info ZDE.

e Spravneé sezeni je nedilnou soucasti procesu
psani - vice info ZDE.

PSANI

e Zvladani rGznych typa car je dobreé vzdy zadit po
rozcviceni ruky (postupuje se od ramenniho
kloubu dal, az do koneck( prstd.

e Tahy Car je vhodné trénovat nejprve na svislé
plose, pozdé&ji prejit na vodorovnou.

e PFfi nacviku je dllezité byt stale s ditétem,
povzbuzovat a motivovat ho.

* Nékdy kromeé vhodné tuzky zaradit tieba i kfidu,
stétec, pastelky atd.

e Na trhu je pro pfedskolaky k nacviku spravného
psani mnoho publikaci, z Sirokého vybéru
doporucujeme napf. tyto:
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