Hodnocení Minimálního preventivního programu a Strategického plánu školy v oblasti prevence rizikových poruch chování žáků ve školním roce 2010/2011
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Mgr. Vladislava Havlíčková


V letošním školním roce jsme ve škole uskutečnili projekty, které se v rámci prevence rizikového chování žáků osvědčily a budeme v nich i nadále pokračovat. Jedná se o aktivity žáků, které rozvíjí pozitivní přístup k vlastnímu zdraví i zdraví svých spolužáků, podporující zdravý životní styl. Žákům na 1. stupni bylo určeno projektové vyučování Mír v každém z nás, Zdravé zuby, Ruku v ruce s tolerancí, Doprava. Pro děti 5. tříd byla uspořádána beseda na téma Proměny v době dospívání.


Prevenci sociálně patologických jevů, zejména šikaně a zneužívání drog je na škole věnována velká pozornost. Toto téma prolíná řadou předmětů – Občanskou výchovou, Výtvarnou výchovou, Výchovou ke zdraví, naukovými předměty - Přírodopis,  kde vyučující zařazovali vhodně do svých předmětů témata, která žákům pomáhala orientovat se v rizikových situacích a nacházet vhodná řešení. Žáci byli do této problematiky uváděni formou besed, přednášek a rozhovorů. S lektorkami z Poradny zdraví v Šumperku se žáci v 7. ročníků seznámili s nebezpečím poruchy příjmu potravy a zásadami správné výživy. Žáci 9. ročníku besedovali na téma Hrozba HIV a AIDS. Projektové vyučování Příběhy bezpráví v 9. třídách poukázalo na nebezpečí rasismu, diskriminace a nutnost tolerance v životě lidstva bez ohledu na historické období.


Na podzim tohoto školního roku byl pro 7. ročník (7.A a 7.B) připraven prožitkový pobyt na školní chatě v Moravském Karlově. Název „Znáš mě, znám tebe?“ vypovídá o tématu pobytu, který spočíval ve  zjišťování mezilidských vztahů v kolektivu třídy. Celá akce byla zaměřena na prevenci agresivity a šikany ve třídě, vzájemné poznávání jedinců v nově utvořeném kolektivu na 2. stupni. Následovala tvorba pravidel kolektivu třídy a bezpečného prostředí, vhodné chování a komunikace, rozvoj schopnosti komunikovat a diskutovat, partnerství a posílení osobnosti (viz. další zpráva – Realizace programů, projektů a besed).  

Celoškolní projekty ve školním roce 2010/2011:
Globe – zapojení žáků do ekologických aktivit
Ozdravné  pobyty  v přírodě - chata na Moravském Karlově (v průběhu celého školního roku)
Lyžařské  kurzy pro 7. ročník (leden, únor)

Škola v přírodě s lyžováním pro 6., 8. a 9. ročník (leden, únor)
Prázdninový  tábor – chata na Moravském Karlově (červenec)
Plavecký výcvik 2. a 3. tříd (v průběhu celého školního roku)
My Evropané - seznámení s kulturou zemí EU
Den Země - ekologické aktivity (duben 2011)
Barevný týden 
Ochrana člověka za mimořádných událostí – poznávání a získávání správných návyků řešení krizových situací (červen 2011)
Zápis do 1. třídy  s tématickým zaměřením Pohádky
Školní akademie – přehled tanečních, dramatických, hudebních, tělesných i výtvarných aktivit žáků ve spolupráci s učiteli
Zdravé zuby - 1. stupeň
Doprava - 1. stupeň 
Regionální poznávání v oblasti kultury, sportu a turistiky - 1. stupeň
Vánoční koledování – přehlídka zpěvu a hry na hudební nástroje žáků hudebního kroužku (prosinec 2010)
Kulturně-historická exkurze do Prahy pro třídní kolektivy 9. ročníků
Jazykově-poznávací zájezd do Vídně


Nabídli jsme i volnočasové aktivity v rámci zájmových kroužků (v průběhu celého školního roku 2010/2011):
Veselé pískání – hra na flétnu 
Dovedné ruce
Sportovně-turistický kroužek
Zdravotnický kroužek
Sportovní a pohybové aktivity
Hudební kroužek
Volejbal
Globe
Keramika
Dopravní kroužek
Jazykový kroužek
Náprava SPU
Výtvarně pracovní kroužek
Sportovní aerobik

Negativní jevy:


V letošním školním roce se škola potýkala s těmito negativními projevy chování:

·  nevhodné a vulgární chování k vyučujícím i spolužákům

· poškozování a ničení majetku školy

· záškoláctví

· podvody

· drobné krádeže

· pití alkoholu

· šikana

· kyberšikana (zaznamenána poprvé v naší škole)


Všechny tyto negativní jevy byli důkladně prošetřeny za přítomnosti vedení školy – paní ředitelky Mgr. Marcely Vlasákové, zástupkyně ředitele Mgr. Ladislavy Mertové, výchovného poradce školy Mgr. Jany Šmirgové a metodika primární prevence Mgr. Vladislavy Havlíčkové. 
Případ od případu byl prošetřen, vyhodnocen se všemi důsledky a kázeňskými i jinými opatřeními. Při řešení negativních projevů chování škola spolupracovala s Odborem sociálně právní ochrany dětí, sociálními kurátorkami, Policií ČR, Pedagogicko-psychologickou poradnou a rodiči žáků.


Jedna žákyně byla umístěna v diagnostickém ústavu, jeden žák je na dvouměsíčním pobytu v diagnostickém zařízení a dva žáci absolvovali dvouměsíční pobyt na dětské psychiatrii.


Ve škole i nadále funguje schránka důvěry, kterou žáci využívali v průběhu celého školního roku. Podněty z ní byly řešeny  výchovnou poradkyní Mgr. Janou Šmirgovou, metodikem primární prevence Mgr. Vladislavou Havlíčkovou a třídními  učiteli. 

Realizace programů, projektů a besed v rámci Prevence rizikových poruch chování žáků ZŠ školní rok 2010/2011

PROJEKT

 ŠKOLA DĚTEM PRO BUDOUCNOST ( šablona: VII/1 Prevence rizikového chování)

Plán preventivního programu pro žáky 7.A a 7.B byl zaměřen na podporu pozitivních vztahů v kolektivu a prevenci šikany a projevů agresivního chování

 realizace: 18.10.2010 – 20.10.2010

personální zabezpečení: 7.A – Mgr. Karla Theimrová (třídní učitelka)

                                                             Mgr. Jana Rozsypalová (manažerka projektu)

                                      7.B – Mgr. Jana Skubýová (třídní učitelka)

                                                             Mgr. Vladislava Havlíčková (školní metodik prevence)

    lektorka – Mgr. Hana Slavíková (oblastní metodik  prevence)          

       

 BESEDY, PŘEDNÁŠKY

-ve spolupráci s Poradnou zdraví Šumperk připravila Mgr. Havlíčková Vladislava - metodik primární prevence rizikových poruch chování žáků a Mgr. Rozsypalová Jana – manažer projektů 

DOSPÍVÁNÍ – Prevence HIV-AIDS

Beseda pro žáky 5.A, 5.B a 5.C – pro chlapce a dívky 

realizace: 8.4. 2011

personální zabezpečení: Mgr. Jolana Keprtová, Ing. Radka Prokešová

 

VÝŽIVA – PORUCHY PŘÍJMU POTRAVY

Beseda pro žáky 7.A, 7.B a 7.C  

realizace: 6.5. 2011

personální zabezpečení: Mgr. Jolana Keprtová

 

HIV – AIDS - Prevence

Beseda pro žáky 9.A, 9.B a 9.C 

realizace: 6.5. 2011

personální zabezpečení: Mgr. Jolana Keprtová

 

DALŠÍ VZDĚLÁVÁNÍ

Školní metodik prevence – Mgr. Vladislava Havlíčková - zapojení do projektu „Vytváření pozitivního sociálního prostředí ve školách“ realizovaného Moravskoslezským krajem, Centrum naděje Ostrava, ve školním roce 2011/2012 a 2012/2013

 

další Prevence sociálně patologických jevů
· v rámci výuky Výchovy ke zdraví (6., 7.ročník) a Přírodopisu (8. ročník) 

· realizace výuky povinně volitelných předmětů: 

7. ročník – Etická výchova

8. ročník – Mediální výchova

9. ročník – Osobnostní a sociální výchova

ZŠ Mohelnice, Mlýnská 1
vypracováno dne 29. 9. 2011  
Mgr. Vladislava Havlíčková – metodik primární prevence rizikových poruch chování žáků
